
Swiss Map, 1:25’000, piena pagina 125%
© 2009. Ufficio federale di topografie swisstopo, CH-3084 Wabern - BA 110295 -

C D E F G H
2 2

3 3
4 4

� = sentieri ufficiali � = sentieri non ufficiali � = sentiero del Sole



TERRE DI PEDEMONTE

MANUTENZIONE SENTIERI SNU

Partiamo da AURESSIO e più precisamente dalla strada Cantonale (dove si trova l’INFOPOINT). 
Saliamo nelle stradine del paese sino a raggiungere il sagrato della chiesa, che percorriamo in 
direzione Est, seguendo la segnaletica direzione CRATOLO (Sentiero PC11). Passiamo poi per le 
località di BALDEGN - CIOSS - GIARDIGN - RI DALA CAURNIA - (vecchio abbeveratoio datato 
1894) - CAPELA MADONA NERA - BORDOI - RI DI TAC - RI DI FARII - (antico ponte) - CAPELA 
MADONA DAL ROSARI con risalita sino a COLLO. Lasciamo il comprensorio di AURESSIO per 
immetterci in quello di CAVIGLIANO dove, a CRATOLO SOPRA (segnaletica-sentiero PC12), 
prendiamo la direzione per SIGN - GERBI, passando da ZIZO e quindi scendiamo sino al RI DA 
CRATO. Lo attraversiamo passando dal BECC DU LUU e risaliamo sino a l’ARBOLON (segnaletica). 
Prendiamo in salita per SIGN. Arrivati (segnaletica) ci dirigiamo in leggera salita in direzione NEBI 
sino ad arrivare alla prossima segnaletica che è il punto culminante di detto sentiero. Scendendo 
passiamo poi dalle località di LA MONDA DAL COMISSARI - NEBI - NEBI DA SOT - SCERESOLA 
- PUSCIMA per giungere poi in zona LA CAPELONA (segnaletica). Prendere in leggera salita 
per MONTI DI VERSCIO e dopo il passaggio di due gallerie, ed aver attraversato il vallone del 
RI D’AURI, arriviamo alla CAPELA DA MEZZ per poi entrare nella VAL DEL GINELA. Transitiamo 
dalla piantagione di larici e poi da quella castanile arrivando nel comprensorio di VERSCIO. A 
CORTMAGRO (segnaletica) proseguire in piano e leggera salita sino a raggiungere CORTASC 
(segnaletica). Prendere in discesa passando per BARIGN - MATRO - STRECIA, un bel nucleo 
(segnaletica). Proseguiamo il nostro tragitto perché PONTE BROLLA è ancora lontana. Scendendo 
per la valle di RIEI passiamo da I VALECC - LA CARAA DI VACC - FRASONED - con l’unico punto 
di ristoro “la Bettola Montana” (tel. 079 444 31 10) aperta dalla primavera all’autunno e solo 
nei giorni festivi. Passiamo poi da RIEI - CANVITT DALA MAGA - PONT DAL SETCENTESIM - 
ZUCRO - POSMULIGN - METT DALA PAIAROLA - per giungere poi alla chiesetta della MADONA DI 
SCALÀ, entrando nel contempo nel comprensorio di TEGNA. Discesa verso TEGNA ed in località 
SELVAPIANA (segnaletica). Dopo aver raggiunto e oltrepassato il monte la FORCOLA (segnaletica) 
prendere il sentiero per il CASTELLIERE, punto panoramico dove visitare le rovine di un insediamento 
pre romanico recentemente restaurate. Ritornare poi sui propri passi e scendere sul versante verso 
la Valle Maggia (segnaletica), sino a raggiungere i monti GROPPI, e da qui proseguire in direzione 
sud sino a raggiungere PONTE BROLLA. SIAMO ARRIVATI.

È consigliabile la percorrenza come descritta, da AURESSIO a PONTE BROLLA, molto più agevole. 
La durata indicata è il tempo massimo di percorrenza considerando una camminata tranquilla 
e frammentata da pause. Il tragitto inverso PONTE BROLLA - AURESSIO è anche percorribile 
seguendo la segnaletica esposta e contrassegnata con il logo del sentiero. 

I sentieri indicati sono quelli della rete ufficiale cantonale (in rosso) e quelli della rete locale non 
ufficiale (in giallo). Il sentiero del sole (indicato in blu) corre lungo sentieri sia ufficiali che non 
ufficiali. Tutti hanno funzione indicativa, per dettagli consultare le cartine topografiche.
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 Descrizione del percorso del

SENTIERO DEL SOLE


